
曜
日

1 日 ☆ ☆ ☆ ☆ 練習　12:00～16:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆

2 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

3 火 練習　18:30～20:00
朝霞４小
体育館

☆ ☆ 練習　18:30～21:00
朝霞４小
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

4 水

練習　17:00～18:30

練習　18:50～20:20

朝霞８小G

朝霞１中G

☆ ☆ 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

5 木 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

6 金 練習　17:00-～18:30 朝霞８小G ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

7 土 ☆ ☆ ☆ ☆ 練習　8:30～12:30 朝霞西高校G
練習試合

9:30～
vs　朝霞西高校

朝霞西高校G ☆ ☆

8 日 ☆ ☆ ☆ ☆ 練習　9:00～13:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆

9 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

10 火 練習　18:30～20:00
朝霞４小
体育館

☆ ☆ 練習　18:30～21:00
朝霞４小
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

11 水 ☆ ☆ ☆ ☆ 練習　9:00～13:00 ☆
練習試合
10:00～

vs　レジェンド熊谷

利根川総合
運動公園
葛和田

サッカー場

☆ ☆

12 木 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

13 金 練習　17:00-～18:30 朝霞８小G ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

14 土 ☆ ☆ ☆ ☆
練習試合

9:30～
vs L-BLOOM

☆
練習試合
11:30～

vs　東松山ペレーニア
都幾川リバーサイド

練習試合
9:30～

vs　東松山ペレーニア
都幾川リバーサイド

15 日
スクール交流戦
12:30～15:30

上野荒川
運動公園
サッカー場

☆ ☆ 練習　12:00～16:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆

16 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

17 火 練習　18:30～20:00
朝霞４小
体育館

☆ ☆ 練習　18:30～21:00
朝霞４小
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

18 水

練習　17:00～18:30

練習　18:50～20:20

朝霞８小G

朝霞１中G

☆ ☆ 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

19 木 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

20 金 練習　17:00-～18:30 朝霞８小G ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

21 土 ☆ ☆ ☆ ☆ 練習　9:00～13:00 未定
2026CL　MD1

12:30～
vs　オーステン

☆ ☆ ☆

22 日 ☆ ☆ ☆ ☆
練習試合
00:00～

vs
未定

練習試合
00:00～

vs
未定 ☆ ☆

23 月 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

24 火 練習　18:30～20:00
朝霞４小
体育館

☆ ☆ 練習　18:30～21:00
朝霞４小
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

練習　18:30～21:00
朝霞４中
体育館

25 水

練習　17:00～18:30

練習　18:50～20:20

朝霞８小G

朝霞１中G

☆ ☆ 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

26 木 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:50～20:20 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G 練習　18:30～21:00 朝霞１中G

27 金 練習　17:00-～18:30 朝霞８小G ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

28 土 ☆ ☆ ☆ ☆
練習試合
13:00～

vs　FC KAWAGUCHI
☆ 練習　9:00～13:00 ☆ 練習　9:00～13:00 ☆

朝霞ＥＳＴＲＥＬＡ・Ｊｒユース

スクール ＧＫスクール １　年　生 ２　年　生 ３　年　生

２月


